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 Hess. Oldendorf, den 06.01.2011 
 

  
Vorankündigung 

5. IBF- Bundeslehrgang Judo und Jiu-Jitsu 
    

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
der Bereich Judo und Jiu-Jitsu möchte alle an Judo, Jiu-Jitsu und Selbstverteidigung 
interessierten Budoka zum 5. IBF- Bundeslehrgang Judo/ Jiu-Jitsu einladen.  
 
 
Dieser Lehrgang findet am 16. und 17.06.2012 in Neustadt am Rübenberge statt. 
 
Ausrichter:   TSV Neustadt am Rübenberge 
 
 
Voraussichtlicher Turnhalle Gaußstr.  
Lehrgangsort: 31535 Neustadt/Rbge 
 
 
Lehrgangsleiter: Peter Bruns, 7. DAN Jiu-Jitsu, 5. DAN Judo 
 
 
Anmeldung:  spätestens bis zum 10.06.2012 beim Lehrgangsleiter per E-Mail 
 
 
Die Lehrgangsgebühr beträgt für beide Tage 30 € (Inkl. Grillfete am Samstag) 
 
 
Die Lehrgangsübersicht mit den genauen Zeiten, den Referenten und den Themengebieten 
folgt Mitte April 2012. 
 
 
Dieser Lehrgang ist verbandsoffen. Bitte geben Sie diese Einladung auch an Vereine 
außerhalb der IBF- Deutschland weiter. 
 
 
Mit sportlichen Grüßen 


	   

